
Elenco delle Esperienze Professionali 
 
Dal 2007 esercito come Libero Professionista.  
 
Servizio presso Azienda Ospedaliera di Busto Arsizio dall’anno 2001 all‘anno 2007. 
 
Servizio presso Fondazione Salvatore Maugeri di Tradate a tempo determinato avvenuto nell'anno 
2001.  
 
Servizio dal 19/07/99 al 29/02/00 presso Azienda Sanitaria Locale della provincia di Milano n° 1 svolto 
attività libero professionale presso domicilio di persone anziane.  
 
Servizio dal 6/11/98 al 16/07/99 presso Prisma Scarl in qualità di T.d.r. al terzo livello addetto 
all’assistenza domiciliare ADI-ASL di Varese. 
 
Titoli Professionali  
  
Laurea in Fisioterapia rilasciata dall’Università degli Studi dell’Insubria Varese rilasciata nell’anno 2005 
con punteggio 
di 110 su 110.  
 
Diploma universitario di Fisioterapia rilasciato il 31/10/1998 dall’Università degli Studi dell’Insubria 
Varese con punteggio 
di 105 su 110.  
 
Elenco dei corsi formativi 
 
MASTER  2016/17 internazionale sulla ricerca scientifica "Priciple and Practice of Clinical Research 
Program" 
HARVARD T.H. School of Public Health. 
 
Partecipazione alla Giornata di Aggiornamento " Ipercifosi e Cifosi Dorsolombare in Età Evolutiva" 
tenutosi 
il 5 novembre 2011 a Milano. Organizzato da ISICO Istituto Scientifico Italiano Colonna Vertebrale. 
 
Partecipazione  al corso denominato: “ Corso specialistico di II livello la spalla: Trattamento riabilitativo”. 
Tenutosi il 20/21 maggio 2011 Forlì. Organizzato da Centro di Formazione Fipes.  
 
Partecipazione al VII Congresso R&R 2011 “ Rachide e riabilitazione multidisciplinare”. 
Tenutosi il 26 marzo 2011 a Milano organizzato da Isico (Istituto Scientifico Italiano Colonna 
Vertebrale). 
 
Partecipazione  al corso denominato: “ Le instabilità gleno omerali”. 
Tenutosi il 11/12 marzo 2011 Forlì. Organizzato da Centro di Formazione Fipes.  
 
Partecipato alla Giornata di Aggiornamento “Lombalgia e Sciatica nei primi 6 mesi: dalla diagnosi alla 
riabilitazione e prevenzione”. Tenutosi a Milano 6 novembre 2010. Organizzato da Isico (Istituto 
Scientifico Italiano Colonna Vertebrale) e dal Gruppo di Studio della Scoliosi e della Colonna 
Vertebrale. 
 
Partecipazione al  MASTER ISICO  2010 “ RIABILITAZIONE DEI PAZIENTI AFFETTI DA PATOLOGIE 
VERTEBRALI  Le deformità vertebrali nel bambino e nell’adulto”.  Tenutosi a Milano nelle date 
(11/12/13) novembre 2010    
(24/25/26) giugno 2010    (25/26/27) febbraio 2010. Organizzato da Isico (Istituto Scientifico Italiano 



Colonna Vertebrale). 
 
Partecipazione al Congresso R&R 2010 “ Rachide e riabilitazione multidisciplinare”. 
Tenutosi il 20 marzo 2010 a Milano organizzato da Isico (Istituto Scientifico Italiano Colonna 
Vertebrale). 
 
Partecipazione alla Giornata di Aggiornamento “La Scoliosi Idiopatica Adolescenziale Strumenti di 
valutazione, protocolli  operativi ed esercizi specifici”. Tenutosi a Milano 28 novembre 2009. 
Organizzato da Isico (Istituto Scientifico Italiano Colonna Vertebrale) e dal Gruppo di Studio della 
Scoliosi e della Colonna Vertebrale. 
 
Partecipazione al  MASTER ISICO  2009 “ RIABILITAZIONE DEI PAZIENTI AFFETTI DA PATOLOGIE 
VERTEBRALI  LE RACHIALGIE”.  Tenutosi a Milano nelle date (11/13/14) novembre 2009    (2/3/4) 
luglio 2009    (5/6/7) febbraio 2009. Organizzato da Isico (Istituto Scientifico Italiano Colonna 
Vertebrale). 
 
Partecipazione al Congresso R&R 2009 “ Rachide e riabilitazione multidisciplinare”. 
Tenutosi il 21 marzo 2009 a Milano organizzato da Isico (Istituto Scientifico Italiano Colonna 
Vertebrale). 
 
Partecipazione all’evento formativo sul tema “ La gestione assistenza del paziente con patologia 
cerebro vascolare “ . Tenutosi il 12 – 13 ottobre 2006  . 
 
Partecipazione al corso “ Il trattamento riabilitativo associato alla terapia con tossina botulinica nella 
spasticità “ . 
Tenutosi il 22 / 10 / 2005 presso  A.O. “ Maggiore della Carità “  Novara . 
 
Partecipazione al progetto formativo denominato “ La letteratura biomedica in riabilitazione  : dalla 
ricerca on line all’applicazione ( corso avanzato ) “ . Tenutosi il 3/12/2004 presso L’Azienda 
Ospedaliera di Busto Arsizio 
 
Partecipazione al “ Corso di formazione per assistenti di tirocinio clinico “ 
Tenutosi i seguenti giorni 24-28/10/2003  7-14-19-28-11/2003  2/12/2003 presso L’Azienda Ospedaliera 
di Busto Arsizio. 
 
Visita formativa presso il S.A.F.F.L.O. ( Servizio di analisi della funzionalità locomotoria )  della 
Fondazione don Gnocchi di Milano avvenuta il 19/ 03 / 2003 . 
 
Partecipazione al progetto formativo “ La letteratura biomedica in riabilitazione : ricerca on line ed 
interpretazione critica corso base “ . Tenutosi il 13 – 15 /12/2003 presso L’Azienda Ospedaliera di 
Busto Arsizio. 
 
Partecipazione all’Aggiornamento Professionale “ Le patologie traumatiche del paziente anziano “  
Tenutosi il 29/11/2002 presso L’Azienda Ospedaliera di Busto Arsizio. 
 
Partecipazione all’Aggiornamento Professionale “ Le patologie ortopediche del paziente anziano “  
Tenutosi il 22/11/2002 presso L’Azienda Ospedaliera di Busto Arsizio. 
 
Partecipazione al “ Corso di rianimazione cardiopolmonare e defibrillazione precoce per operatori 
sanitari “ .  
Tenutosi il 30/05/2002 presso L’Azienda Ospedaliera di Busto Arsizio. 
 
Partecipazione all’evento formativo denominato “ Progressi nel trattamento e nella riabilitazione delle 
patologie del ginocchio e della spalla “ . Tenutosi il 13/04/2002 presso L’Azienda Ospedaliera di Busto 



Arsizio. 
 
Partecipazione all’evento formativo denominato “ La gestione del progetto riabilitativo nella persona 
affetta 
da emiplegia “. Tenutosi il 6 – 7 /12 / 2002 presso l’Azienda Ospedaliera S. Antonio Abate di Gallarate . 
 
Partecipazione all’Aggiornamento Professionale “ Chirurgia protesica dell’anca e del ginocchio stato 
dell’arte chirurgico e riabilitativo “ . Tenutosi il 09/06/2001 presso L’Azienda Ospedaliera di Busto 
Arsizio. 
 
Partecipazione al Seminario “ Struttua e Funzione del Tessuto Connettivo” 
Tenutosi il 20/07/2001 presso la Fondazione Salvatore  Maugeri di Tradate. 
 
Partecipazione  al tirocinio pratico teorico sulla kinesiterapia nella scogliosi in trattamento libero e in 
corsetto , presso il Servizio di Ortopedia Ambulatoriale – Settore Scogliosi della Fondazione Don 
Gnocchi di Milano nei gironi 5 – 6 – 7 – 8 – 9  / 03 / 2001 . 
 
Partecipazione  all ‘Aggiornamento Professionale . “ Trattamento Chirurgico e Riabilitativo della Mano 
Traumatica “ tenutosi il 29/11/2000 presso L’Azienda Ospedaliera di Busto Arsizio . 
 
Partecipazione al Seminario  : “ Equites / equiscale / dizziness handicap  inventory : una batteria di test 
per la misura di equilibrio in riabilitazione neuromotoria “ Tenutosi il 18/03/2000 presso Fondazione Don 
Gnocchi . 
 
Partecipazione al Seminario : “ Anosometria della rappresentazione spaziale nella negligenza 
unilaterale “ tenutosi il 19/02/00 presso la Fondazione don Gnocchi . 
 
Partecipazione alle riunioni d’aggiornamento in Riabilitazione del 16/12/99  e  del  26/01/00  tenutesi 
presso la Fondazione Don Gnocchi di Milano . 
 
Riunione d’Aggiornamento in Campo Medico Sportivo : “ Il Muscolo “ tenutasi in data 5/06/99 presso il 
campus di Varese . 
 
Simposio scientifico , presso Ospedale  di Varese dal titolo : “ Aggiornamento e ricerca i riabilitazione “ 
 tenutosi il 28/03/1998 


